
主　　催
問い合せ

鳥取県立倉吉ハローワーク
倉吉市山根 557-1　パープルタウン 1階
開所時間 10:00~18 :15（日・祝日除く）

TEL 0858-24-6112
E-Mail hellowork-kurayoshi@pref.tottori.lg.jp

Webサイト https://www.tori-hello-w.jp/

●本事業は厚生労働省の「地域活性化雇用創造プロジェクト」の採択を受け、地域に良質な雇用を生み出す
　ため鳥取県が実施する事業（通称：地プロ）です。

地
プ
ロ

コミュニケーションカードを通じて自らの行動特性について知ることで、コミュニケーションカードを通じて自らの行動特性について知ることで、「「自分らしさ自分らしさ」」への考えを深めるとともに、周囲の人とのへの考えを深めるとともに、周囲の人との
違いを具体的に理解し、他者への共感力を高めることにより、充実した就職活動や就労を実現いただくためのノウハウを学びます。違いを具体的に理解し、他者への共感力を高めることにより、充実した就職活動や就労を実現いただくためのノウハウを学びます。

ワークとディスカッションが中心の参加体験型講座となります。

鳥取県内での就職を目指される方
（学生、生徒を除く）

コチラのQRコードから
お申込みください。

打吹回廊 コミュニティホール
（倉吉市明治町1032番地19）
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ASTER-A（アステラ）代表
日本コミュニケーションカード活用推進協会認定トレーナー
国際コーチング連盟アソシエートコーチ
国家資格キャリアコンサルタント

セ ミ ナ 内ー 容

会　　場
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申込方法
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14 : 00 ~ 15 : 45（開場 13 : 30）
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打吹回廊

白壁土蔵群

鳥取銀行

光明寺

小
林
薬
局

白壁土蔵群

乗用車50台
大型バス
駐車可能

乗用車9台
駐車可能

会場案内図

会場は
こちら

Basic13
～自分を表す13枚～

4Colors
～ 4つの行動特性を理解する～

Story
～私の成長物語～

　自分が現在、主として発揮している行動
特性を、自分との対話を通して知ることが
できます。

　人の行動特性は大きく４つに分類できま
す。各特性の違いやそれぞれのタイプへの
関り方を知ることができます。

　自身の行動特性の変化を振り返り、これ
からの自分らしさのために発揮していきた
い行動特性を見つけていきます。

　これまで 500人以上の方が受講し、「自分自身の行動特性を
深く理解でき、自分らしさを生かしたキャリアデザインが可
能になった」と感じる受講者が多数います。このセミナーで
は、自己理解を深め、自分だけの価値を高める手助けをします。
是非、自分との対話を楽しみにいらしてください。皆様のご
参加を心よりお待ちしています。

講 師 メッセージ

潜在労働力就職準備支援セミナー潜在労働力就職準備支援セミナー

自分らしく心豊かに働くための

先着20名

定　員

申込締切

令和 7年

10月22日（水）

参加費無料

当セミナーは雇
用保険失業給付
の求職活動に該
当します。


